Program nauczania fizyki w klasie VIl ,,Sposéb na fizyke”
Tresci nauczania - wymagania przekrojowe i szczegétowe

I. Wymagania przekrojowe. Uczen: (wymagania |.1-1.9 z podstawy programowej)
- wymienia cechy oraz etapy metody naukowej;

- oblicza zmiane wielkosci fizycznej i opisuje ja symbolem A (delta).

Il. Wymagania szczegé6towe:

Ruch i sity. Uczen: (wymagania Il.1-11.18 z podstawy programowej)

- rozréznia oddziatywania posrednie i bezposrednie;

- rysuje site wypadkowa w przypadku dodawania dwoch sit o réznych kierunkach;

- podaje nazwy sit akcji i reakcji oraz wskazuje na arbitralno$¢ wyboru tych okreslen;
- postuguje sie pojeciem sity nosnej;

- rozroznia uktady odniesienia (jedno-, dwu- i trojwymiarowy);

- przelicza jednostki predkosci;

- postuguje sie pojeciem predkosci chwilowej i predkosci sredniej;

- opisuje zwiazek miedzy ksztattem i predkoscia poruszajacego sie ciata a oporem ruchu w
osrodku;

- oblicza droge jako pole pod wykresem zaleznosci predkosci od czasu;

- rozrdznia site tarcia statycznego i site tarcia dynamicznego;

- stosuje pojecie bezwtadnosci;

Energia. Uczen: (wymagania lll.1-111.5 z podstawy programowej)
- rozréznia prace wykonanga przez ciato i prace wykonana nad ciatem;
- oblicza prace z wykresu zaleznosci sity dziatajacej na ciato od przemieszczenia tego ciata;

- doswiadczalnie wyznacza moc;

- stosuje rozne jednostki mocy;
- opisuje zasade zachowania energii.

Zjawiska cieplne. Uczen: (wymagania IV.1-1V.10 z podstawy programowej)

- przelicza temperature w skali Celsjusza na temperature w skali Fahrenheita i odwrotnie;
- postuguje sie pojeciem temperatury odczuwalnej (jakosciowo);

- wymienia przyktady sytuacji praktycznych, w ktorych zmienia sie energia wewnetrzna
uktadu;

- postuguje sie pojeciami ciepta topnienia i ciepta parowania; stosuje jednostki tych
wielkosci fizycznych;

- postuguje sie pojeciem pradow konwekcyjnych i opisuje przyktady ich wystepowania;

- wymienia cechy modelu fizycznego i jego zastosowanie.

Wiasciwosci materii. Uczen: (wymagania V.1-V.9 z podstawy programowej)

- postuguje sie pojeciem scisliwosci do opisu wtasciwosci cieczy i gazow;

- opisuje lepkos¢ jako wtasciwos¢ materii bedaca konsekwencja sit spojnosci;

- rozroznia pojecia lepkosci i gestosci; 13. przelicza jednostki gestosci;

- wymienia cechy powierzchni hydrofobowej i hydrofilowej;

- oblicza i zapisuje niepewnos¢ wyznaczenia gestosci;

- nazywa przyrzady do pomiaru ci$nienia i stosuje rézne jednostki cisnienia, inne niz
podstawowa (mmHg, bar, atm);

- wymienia przyktady naczyn potaczonych; 18. opisuje warunki ptywania ciat na podstawie



analizy ich gestosci.
Informacja zwrotna w formie stopnia

Stopien celujacy otrzymuje uczen, ktory:

- ma wiedze nazewnicza, wyjasniajaca i interpretacyjna;

- rozwiazuje typowe zadania teoretyczne i doswiadczalne przez wykonywanie rutynowych
czynnosci oraz rozpoznawanie i kojarzenie z wykorzystaniem wielu zrodet informacji;

- wybiera i stosuje strategie rozwigzywania problemoéw, a takze efektywnie pracuje nad
rozwigzaniem oraz taczy réznorodne informacje i techniki;

- korzysta z umiejetnosci matematycznych z uzyciem odpowiednich reprezentacji
teoretycznych i praktycznych;

- korzysta z umiejetnosci doswiadczalnych, czemu towarzyszy formutowanie komunikatu o
swoim rozumowaniu oraz uzasadnienie podjetego dziatania;

- trafnie rozpoznaje zagadnienia fizyczne i je wyjasnia;

- interpretuje oraz wykorzystuje wyniki i dowody naukowe do budowania fizycznego obrazu
rzeczywistosci.

Stopien bardzo dobry otrzymuje uczen, ktory:

- ma wiedze nazewnicza, wyjasniajaca i interpretacyjna;

- rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i doswiadczalne przez wykonywanie rutynowych
czynnosci oraz rozpoznawanie i kojarzenie z wykorzystaniem pojedynczych zrédet
informacji;

- wybiera i stosuje strategie rozwigzywania problemoéw oraz taczy réznorodne informacje i
techniki;

- korzysta z umiejetnosci matematycznych z uzyciem odpowiednich reprezentacji
teoretycznych i praktycznych,

- korzysta z umiejetnosci doswiadczalnych, czemu towarzyszy formutowanie komunikatu o
swoim rozumowaniu; X trafnie rozpoznaje zagadnienia fizyczne i je wyjasnia;

- wykorzystuje wyniki i dowody naukowe do budowania fizycznego obrazu rzeczywistosci.

Stopien dobry otrzymuje uczen, ktory:

- ma wiedze nazewnicza i wyjasniajaca; X rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i
doswiadczalne przez wykonywanie rutynowych czynnosci oraz rozpoznawanie z
wykorzystaniem pojedynczych zrdodet informaciji;

- stosuje strategie rozwiazywania problemow oraz taczy réznorodne informacje i techniki;
- korzysta z umiejetnosci matematycznych z uzyciem odpowiednich reprezentacji
praktycznych;

- korzysta z umiejetnosci doswiadczalnych;

- trafnie rozpoznaje zagadnienia fizyczne i je wyjasnia;

- wykorzystuje wyniki do budowania fizycznego obrazu rzeczywistosci.

Stopien dostateczny otrzymuje uczen, ktory:

- ma niepetng wiedze nazewnicza i wyjasniajaca;

- rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i doswiadczalne przez wykonywanie rutynowych
czynnosci oraz rozpoznawanie z wykorzystaniem pojedynczych informacji;

- stosuje strategie rozwigzywania problemow;

- w ograniczonym stopniu korzysta z umiejetnosci matematycznych i doswiadczalnych;

- zazwyczaj trafnie rozpoznaje zagadnienia fizyczne i je opisuje;

- wykorzystuje wyniki do budowania fizycznego obrazu rzeczywistosci.



Stopien dopuszczajacy otrzymuje uczen, ktory:

- ma wiedze nazewnicza; X zazwyczaj rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i
doswiadczalne przez wykonywanie rutynowych czynnosci;

- w ograniczonym stopniu korzysta z umiejetnosci matematycznych;

- zazwyczaj trafnie rozpoznaje zagadnienia fizyczne.

Stopien niedostateczny otrzymuje uczen, ktory:

- nie ma wiedzy nazewniczej;

- nie rozwiazuje typowych zadan przez wykonywanie rutynowych czynnosci;
- nie rozpoznaje zagadnien fizycznych



